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Allgemeines

�x „Essen wia dahoam“ - Nachbarschaftstisch – Mahlzeiten und Geselligkeit von 
nebenan
Bei den Nachbarschaftstischen geht es darum, Menschen zu gewinnen, die durch ihre 
Kochkunst und Gastgeberqualitäten anderen Menschen in der vertrauten 
Umgebung eine Freude bereiten und Mahlzeiten in Gesellschaft 
anbieten wollen. Ob Hausmannskost, Lieblingsspeisen oder 
Leibgerichte, das steht den Köchinnen und Köchen offen und hier sind 
der Kreativität keine Grenzen gesetzt. Ob Sie für andere kochen, 
gemeinsam kochen, sich abwechseln oder das Essen zum Nachbarn 
bringen, auch das entscheiden Sie selbst. Die Gäste zahlen einen 
kleinen Betrag zu den Lebensmittelkosten an die Gastgeberinnen oder 
Gastgeber. Geselligkeit, gemeinsamer Austausch und nicht allein sein, 
kommen gratis obendrauf. 
Wir suchen laufend Gastgeberinnen und Gastgeber, die dieses schöne 
Ehrenamt ausüben möchten.

�x Malteser Mahlzeitenpatenschaften
Bei vielen Seniorinnen und Senioren reicht die Rente gerade für das nötigste, täglich 
eine warme Mahlzeit ist keine Selbstverständlichkeit
Die Malteser wollen hier mit Ihren Mahlzeiten Patenschaften Betroffene in unserer 
Region unterstützen.
Wer kann eine Mahlzeiten-Patenschaft beantragen?

Seniorinnen und Senioren, die
�¾ Über 75 Jahre alt sind
�¾ Oder aufgrund von Krankheit oder Behinderung auf 

Hilfe angewiesen sind
�¾ Es bleiben nach Abzug der monatlichen Fixkosten 

weniger als 550€ zum Leben
�¾ Bezug von Grundsicherung

Frau Stefanie Weber, Tel. 0851/95666-55 oder stefanie.weber@malteser.org ist Ihre 
Ansprechpartnerin.

Tipps für aktive Seniorinnen und Senioren

�x Seniorengymnastik – die S-Klasse für ein aktives Leben!
TSV Tittling von 1986 e.V. in der Schulturnhalle Tittling
Jeweils montags: 18.00 bis 19.00 Uhr
Dieser Kurs ist perfekt für alle, die auch im fortgeschrittenen Alter fit und aktiv bleiben 
möchten. Unsere erfahrene Trainerin Christa legt besonderen Wert auf Beweglichkeit, 
Koordination und Gleichgewicht, angepasst an Ihre Bedürfnisse und Möglichkeiten.
Was erwartet Sie in der S-Klasse? Schonende Übungen: Sanfte Gymnastik, die auf die 
Bedürfnisse älterer Menschen abgestimmt ist.
Gemeinschaft: Trainieren Sie in einer freundlichen und unterstützenden Gruppe.
Gesundheitsförderung: Stärkung von Muskulatur und Gelenken zur Verbesserung der Mobilität 
und Lebensqualität sowie Sturzprophylaxe.
Spaß an Bewegung: Die Freude am gemeinsamen Sport steht im Vordergrund.
Für wen ist die S-Klasse geeignet?
Die S-Klasse ist ideal für Seniorinnen und Senioren, die sich regelmäßig bewegen möchten, 
um ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden zu fördern. Egal, ob Sie bereits sportlich aktiv sind 
oder wieder in Bewegung kommen möchten.
Wir laden Sie ein, zu einer kostenlosen Schnupperstunde vorbeizukommen.
Nähere Informationen bei Tanja Grundmüller, Tel. 08504/956645
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 Outdoortag im Pleintinger Freibad am 27. Juli 2024 
Sport, Spiel, Spaß und Spannung sind seit mehr als 10 Jahren fester Bestandteil beim 
"Outdoortag im Pleintinger Freibad" - so auch dieses Jahr. Es sind wieder einige Vereine mit 
dabei, u. a. wird gesundes Frühstück (Kath. Landjugend) angeboten, die Wasserwacht 
Pleinting bringt sich neben Kaffee- und Kuchenverkauf auch mit sportlichen Aktionen ein und 
als zusätzlicher Beitrag der "gesunden Stadt" wird Hautfacharzt Dr. Kreuziger zum Thema 
Sonnenschutz referieren. PLETZ / Kinderschutzbund Vilshofen, die Pleintinger Bücherei sowie 
der Tauchclub Fit Diver haben zugesagt, wieder mitzumachen mit Aktionen im und auf dem 
Wasser und natürlich an Land. Es wird für jeden etwas geboten - für junge und jungge-
bliebene, für kleine und große Besucher - ein buntes Familienfest mit Beiträgen wie Morgen-
Wassergymnastik, Yoga, tolle Experimente mit Wasser, Steine bemalen (und Preisen beim 
Turmspringen und Beach-Volleyballturnier) ab 9.00 - 20.00 Uhr (abends noch Terrassen-
betrieb im Freibadrestaurant Panorama).  
Hinweise: Das Freibad incl. Restaurant sind behindertengerecht und barrierefrei saniert 
worden. 
Alle Veranstaltungen sind kostenlos - lediglich der Eintritt ins Freibad ist zu bezahlen. 
 

 Kochen mit der "Tollen Knolle" – Essen wie dahoam für Pleintinger Senioren am 
01. August 2024 
Gemeinsam kochen und essen machen einfach Spaß! Wir wollen mit Euch für unsere 
Seniorinnen und Senioren leckere Kartoffelgerichte kochen, die ihr zuhause nachkochen 
könnt. Dabei erfahrt ihr Wissenswertes rund um die „Erdäpfel“, bevor es ans Schälen, 
Schneiden und Raspeln geht. 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden merken, dass Kartoffeln alles andere als nur 
eine Beilage sind: Also rein in die Kochschürzen und los geht`s! 
Ort: Vereinsheim am Fußballplatz, SpVgg. Pleinting, Hauptstr. 110  
Zeit: 9.30 – ca. 13.00 Uhr / Alter: 8-12 Jahre (begrenzte Teilnehmerzahl max. 12 Kinder) 
Wichtig bei Anmeldung: Hinweise auf Allergien! Kosten: keine 
Ausrüstung: Haargummi, Kochschürze und / oder praktische Kleidung sowie kleine Behälter 
für Kostproben, die mit nach Hause genommen werden dürfen, Schnittbrettchen und Gemüse-
schäler, kleine Messer 
Anmeldung: bis 30.07.2024 bei Silvia Ragaller unter Email: silvia.ragaller@hotmail.de oder   
tel. abends 08549 - 1386 
Veranstalter: PLETZ (PLEeintingerNeTZ) 
 

 Die Gute Stunde bietet vier unterschiedliche Online Kultur-Formate an: Salon, Kulturcafé, 
Werkstatt und Raum – alle live und interaktiv. Alle unsere Veranstaltungen sind für Einzel-
personen kostenfrei. 
„Die Gute Stunde“ bietet auch interaktive Online-Kultur-veranstaltungen für Menschen mit 
Demenz und ihre Angehörigen an. Neben den regulären digitalen Kulturveranstaltungen wird 
auch die kulturelle Teilhabe von Menschen mit Demenz gestärkt. Dafür wurden gemeinsam 
mit Kulturschaffenden erste Formate im Bereich Poesie und Kunst entwickelt. Behutsam sollen 
gemeinsam mit den Gästen online Begegnungen entstehen, die Freude machen und eine 
Abwechslung im Alltag bieten. 
Um an der Veranstaltung teilzunehmen, schreiben Sie uns entweder eine E-Mail an 
gutestunde@humaq.org. Dann erhalten Sie den Einwahl-Link von uns. 
Alternativ können Sie sich bei der Guten Stunde registrieren und dann nach Login an der 
Veranstaltung teilnehmen. https://diegutestunde.org/  
 

Kontakt 
Landratsamt Passau – Fachstelle Senioren 
Daniela Schalinski 
Domplatz 11, 94032 Passau 
Tel. 0851/397-3318 
daniela.schalinski@landkreis-passau.de 
www.landkreis-passau.de 
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Gastschüler aus Lateinamerika suchen nette Gastfamilien
Im Rahmen eines Gastschülerprogramms mit Schulen aus Lateinamerika sucht die DJO -
Deutsche Jugend in Europa nette Gastfamilien in Deutschland. 

Die Familienaufenthaltsdauer: Peru/Arequipa: 27.10. – 07.12.24 (16 - 17 Jahre alt), Guatemala 
/ Guatemala Stadt: 17.11. – 15.12.2024 (13 – 15 Jahre alt nur in Großräumen von Stuttgart, 
Frankfurt und Düsseldorf), Brasilien / Sao Paulo: 12.01. – 26.02.2025 (13 – 15 Jahre alt). Der 
Gegenbesuch ist möglich. 

Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V., Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart. Tel. 0711-
6586533, Mob. 0172-6326322, e-Mail: gsp@djobw.de, www.gastschuelerprogramm.de.

Kindergarten St. Ulrich Rathsmannsdorf

30 Jahre Kindergarten 
Die Kita St. Ulrich bedankt sich bei allen Helfern, 
Besuchern und Unterstützern, die dieses Jubiläum 
zu einem unvergesslichen Ereignis gemacht haben.

KINDERGARTENNACHRICHTEN
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Kindergarten Otterskirchen feiert Indianerfest 
 

Die Kindergartenkinder vom Kindergarten Otterskirchen haben am 
vergangenen Donnerstag ein Indianerfest gefeiert. 
Dieses Fest fand im neu entstandenen Indianerdorf im Garten des 
Kindergartens statt, das mit Hilfe der fleißigen Eltern aufgebaut  
wurde. 
Zu Beginn versammelten sich alle Kinder mit ihren Erzieherinnen um  
das Lagerfeuer. Die Kinder sangen das Lied „Alle kleinen Indianer“,  
und die Schulanfänger führten einen traditionellen Indianertanz auf.  
Außerdem lauschten alle einer spannenden Indianergeschichte. 
Neben diesen Aktivitäten nahmen die Kinder begeistert an 
verschiedenen Wett- und Bewegungsspielen teil. 
Zum Schluss wurde von der Kita-Leitung erstmals in der 
neuen Feuerstelle ein Feuer entzündet. 
Die Kinder beobachteten dies mit großer Begeisterung. 
Da es an diesem Tag sehr warm war, gab es am Ende für 
alle noch ein erfrischendes Eis. 
Es war ein sehr schöner Vormittag für alle Beteiligten.  
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Gottesdienstordnung der Pfarrei Otterskirchen vom 28.07.-04.08.2024 

 
Sonntag  28.07. 17. Sonntag im Jahreskreis 
08.15 Uhr Pfarrgottesdienst für alle Lebenden und Verstorbenen der Pfarrei 
  Heiliges Amt von 

Jasmin Moser für Tante Rosa Lex zum Geburtstag 
Anna Maier mit Kindern für Michael Maier zum Sterbetag                  L: Kirchberger E. 
Katharina Bernhardt für Ehemann zum Sterbetag 
Fam. Gisela Bauer für liebe Inge Himsl 
Johann Renholzberger mit Rosmarie für Onkel Hans Graf 
Fam. Resch, Walding für Thomas Seidl 

  Amt für alle armen Seelen 
 
Sonntag         04.08. 18. Sonntag im Jahreskreis - Feldgottesdienst auf dem Sportplatz  
10.00 Uhr   Heiliges Amt von 
  FC-Otterskirchen für verstorbene Mitglieder 

Hannelore und Franz Sittinger für Mutter und Schwiegermutter Johanna Bauer zum Sterbetag 
  Hannelore Sittinger für liebe Heidi Maurer 

Fam. Herbert Preis für Alois Eineder                                                      L: Maier G. 
Regina Höltl mit Familie für Rosa Roßmeier 
Ludwig Daschner für Rosa Roßmeier 

  Josef Hausladen für Rosa Bauer 
 

Musikalische Gestaltung d. Männergesangsverein Harmonie Vilshofen mit der Waidlermesse  
 
 

Gottesdienstordnung der Pfarrei Rathsmannsdorf vom 27.07. – 03.08.2024 
 
Samstag,  27.7.   Vorabendgottesdienst zum 17. Sonntag im Jahreskreis 
18:00 Uhr   Heiliges Amt von 

Fam. Franz und Georg Haslinger für verstorbene Eltern und Angehörige 
Anneliese Gerhardinger, Oberhart für Maria Schweigard 
Günther und Anita Zimmermann für Maria Schweigard 
Fam. Susanne Ragaller für lieben Nachbar Georg Bernhard 
Maria Seidl für guten Freund Georg Bernhard 
Fam. Günther Zimmermann für liebe Tante Maria Zimmermann 
Fam. Alois und Christine Zimmermann für Tante Maria Zimmermann 

 
                       Nach dem Gottesdienst um 19:00 Uhr findet in der Alten Kirche Rathsmannsdorf das 

Jubiläumskonzert des Frauenchores „Lichtblicke“ anlässlich des 15jährigen Bestehens statt. 
Herzliche Einladung an die gesamte Bevölkerung. 

 
Mittwoch,  31.7.   Abendgottesdienst - Hl. Ignatius v. Loyola 
19:00 Uhr   Heiliges Amt von  

Fam. Fischl, Gottholling für Hans Graf 
Fam. Hillmann und Fam. Hiel für liebe Schwägerin und Tante Renate Hiel zum Sterbetag 
Fam. Schuh und Donaubauer für Verstorbenen Georg Dagn 
Rosa und Alois Knödl für Georg Dagn 

 
  Ersatz-Gottesdienst für Mittwoch, 24.07.  
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Samstag,  3.8.   Vorabendgottesdienst zum 18. Sonntag im Jahreskreis 
19:00 Uhr   Pfarrgottesdienst für alle Lebenden und Verstorbenen der Pfarrei 
  Heiliges Amt von 

Fam. Kirchberger für Eltern, Schwiegereltern und Großeltern 
Fam. Kirchberger für Ludwig Berger zum Sterbetag 
Fam. Anton Hartl für liebe Verstorbene Rosa Zitzelsberger 
Fam. Manfred Renholzberger für Rosa Zitzelsberger 
Renate Schwögler für Cousine Hildegard Hartl 
Traudl und Heidi mit Familien für Cousine Hildegard Hartl 

 
  Ewiges Licht stiftet: Fam. Georg Schuh 
 
   

Gottesdienstordnung der Pfarrei Windorf vom 25.07. – 04.08.2024 
 
Donnerstag,  25.7.   Abendgottesdienst - Hl. Jakobus, Apostel 
19:00 Uhr   Heiliges Amt von 

Walter Donaubauer mit Fam. für Mutter, Schwiegermutter und Oma zum Sterbetag 
  Anton Donaubauer und Elisabeth Schwab mit Familien für Eltern zum Sterbetag 

Traudl Hochleitner für ehemaligen Chef Anton Münch 
Willi und Jutta Kartelmeier für Anton Münch 
Erich Kriegl für Ludwig Jedersberger 
Georg Schrimpf für Ludwig Jedersberger 

 
  Nach dem Gottesdienst Treffen der Franziskanischen Gemeinschaft im Pfarrhof. 
 
Freitag, 26.07. 08:30 Uhr  -  Schulschlussgottesdienst  
 
Sonntag,  28.7.   17. Sonntag im Jahreskreis - Patrozinium 
9:30 Uhr   Heiliges Amt von 

Frauenchor Windorf für Pfarrer Gotthard Würzinger 
Kirchenchor Windorf für Pfarrer Gotthard Würzinger 
Marianne Kriegl und Fam. Graber für guten Nachbar Gerhard Nothhaft 
Georg und Magdalena Kriegl für Gerhard Nothhaft 
Rosina Moser für Franziska Kriegl 
Fam. Martin Schrimpf für Franziska Kriegl 

  Annemarie Altmann für Ehemann, Vater, Schwiegervater und Opa zum Sterbetag 
  
  Der Kirchenchor singt die Messe breve No. 7 in C von Charles Gounod 
 
  Nach dem Gottesdienst lädt der Pfarrgemeinderat zu einem kleinen Umtrunk ein. 
 
Sonntag,  4.8.   18. Sonntag im Jahreskreis 
8:15 Uhr   Heiliges Amt von 

Christa Höltl mit Fam. für Vater und Opa zum Sterbetag 
Fam. Josef Aschenbrenner, Ruhstorf für Hermann Riesinger 
Fam. Elvira und Josef Schmid für Hermann Riesinger 
Georg und Magdalena Kriegl für Edith Striedl 
Fam. Josef Aschenbrenner, Ruhstorf für Edith Striedl 

 
 Am Mittwoch, 31.7. findet ab 14:00 Uhr wieder ein Seniorennachmittag im Pfarrhof Windorf statt. 

Herzliche Einladung an alle Seniorinnen und Senioren. 
 
Freitag,  2.8.   10:00 Uhr Gottesdienst im Seniorenheim   
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Information aus dem Pfarrbüro: 
 

In der Ferienzeit ab 29. Juli bis 9. September finden keine Werktags-Gottesdienste in den Pfarreien statt, nur an 
den Wochenenden und am Feiertag. 
 

Die Pfarrbüros in Windorf und Rathsmannsdorf sind ab 05. August bis einschließlich 2. September geschlossen. 
Ab Montag, 9. September sind die Büros wieder geöffnet.  
 
                        Das Pfarrverbandsbüro in Otterskirchen ist im August jeweils am 
                                  Donnerstag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr geöffnet. 
                    Ab 5. September ist das Büro wieder zu den gewohnten Zeiten geöffnet. 

 
 

Pfarrgemeinderat Windorf 
 
PGR Windorf – Markplatz 28 – 94575 Windorf 
 

Herzliche Einladung  
zur Feier unseres  

Kirchenpatroziniums am 28.07.2024 um 09:30 Uhr! 
Nach dem Gottesdienst lädt der Pfarrgemeinderat zum geselligen Beisammensein vor der 

Kirche mit einem kleinen Umtrunk ein. 
 

Jojappa Tulimelli 
Euer Pfarrgemeinderat Windorf 
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VdK OV - Rathsmannsdorf 
  
Einladung zum Grillfest 
  
Am 4. August 2024 veranstaltet der VdK sein Grillfest. 
Das Fest findet in der Veranstaltungshalle in Rathsmannsdorf statt. 
Beginn ist um 10.30 Uhr nach der Kirche. 
  
Für Speis und Trank ist gesorgt. 
  
Auf zahlreiche Besucher hofft die Vorstandschaft 
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Gemeinschaftspraxis Aicha –
Dr. med. Martin Seidl, Hofmarkstr. 8  94529 Aicha v.W.

Sehr verehrte Patienten!

Die Vertretung übernehmen:

Dr. Kessler, Aicha v.W.
Vom 29.07.-16.08.2024

Dr. Paulik, Tiefenbach
Vom 29.07.-09.08.2024

Dr. Manke, Tiefenbach
Dr. Askari, Windorf

Vom 29.07.-14.08.2024

In dringenden Fällen wählen Sie bitte den Ärztlichen Bereitschaftsdienst unter 116 117.
In Notfällen wählen Sie die 112!

Ab Montag, den 19.08.2024 sind wir wieder für Sie da!

Ihr Praxisteam 

Wir suchen DICH zur pflegerischen Unterstützung für unsere ambulant betreute 
Wohngemeinschaft! Gerne auch als Quereinsteiger!

Haben wir dein Interesse geweckt, dann bewirb dich doch bei uns!
-------------------------------------------------

WEITERE INFORMATIONEN ÜBER: Kafferdinger Straße 3 – 94113 Tiefenbach   
La Vita Pflegedienst / Inhaber: Andreas Boxleitner Tel.: 08546-911 824 / info@pflegedienst-lavita.de
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   Ausflug mit den Bewohnern zum Eisessen zum         
 Flughafen Restaurant dank der Schützenhilfe e.V. 
 

Da es dem Vorstandsvorsitzenden des Schützen-Hilfe e. V., Reinhard Leberfing persönlich sehr am Herzen liegt, 
Menschen zu unterstützen, organisierte er zusammen mit der Sozialdienstleitung Monika Seidl eine Spazier-fahrt direkt 
vom Parkplatz des AWO Seniorenzentrums Donautal in Windorf bis zum Flughafenrestaurant, um dort den Senioren 
eine kleine „Eis - Auszeit“ mit einem vergnüglichen Nachmittag als kleines Dankeschön zu schenken.  
 

Die Ehrenamtlichen der Schützenhilfe sowie die Einrichtungsleitung Eva Weithmann, Sozialdienstleitung Monika Seidl 
und Sozialdienstteam startete nachmittags direkt am Seniorenzentrum bei schwülwarmen Wetter- mit den Bewohnern. 
Die Pflegedienstleitung Dorit Mertens sowie ein Bewohner kamen mit dem Auto nach. 

 
 

Die Spazierfahrt verlief direkt entlang des Donau Rad und Wanderweges. Es kamen einige Radfahrer sowie Fuß-gänger, 
die freudig winkten, vorbei.  

 
Die Ehrenamtlichen Helfer, die die Hilfsmittel der Bewohner schoben, waren über den gemeinsamen, schönen Tag 
sichtlich erfreut. Die Bewohner*innen und auch den Mitarbeitern hat es sehr gut gefallen, und sind dankbar über die 
personelle und finanzielle Unterstützung an diesem Nachmittag. Eine freudige Stimmung herrschte bei Kaffee, Kuchen 
und Eis im Flughafenrestaurant. Es wurden Geschichten aus dem Leben erzählt und bei der Kulisse beim Aufbau von 

„Donau in Flammen“ einige Anekdoten darüber.  
   
 
Nach den kurzen Regentropfen machten sich alle Helfer 
wieder auf den Rückweg zu Fuß. 
 

Auch bei diesem tollen Event wurde gefragt, wann der 
Schützen-Hilfe e. V. wieder mal kommt, damit sie wieder 
so viel Spaß wie an wunderbaren Tag haben können. 
 
Helfer*innen der Schützenhilfe mit Einrichtungs-leitung 
und Sozialdienstleitung vor dem AWO Seniorenzentrum 
Donautal 
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